
Talleres y programas grupales
El gabinete contribuye a la mejora del bienestar emocional de los estudiantes
mediante la impartición de talleres a lo largo del curso como los siguientes:

Programa grupal de depresión/ansiedad

Programa grupal de reducción del estrés

Programa grupal de educación en valores

http://ve.ugr.es/
Página 1 Copyright© 2024 Universidad de Granada

Vicerrectorado de 
Estudiantes y Vida 
Universitaria

 

http://ve.ugr.es/secretariados-y-unidades/orientacion/talleres2
http://ve.ugr.es/
https://www.ugr.es
http://ve.ugr.es/
http://ve.ugr.es/
http://ve.ugr.es/

