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Presentacion

El Programa de Atencidn a Estudiantes en Riesgo de Abandono (AERA) surge para
responder a las necesidades de los estudiantes de la Universidad de Granada que se
encuentran en una situacién académica complicada y que puede provocar el
abandono de sus estudios universitarios. .

Destinatarios

* Estudiantes que tengan superados sélo 6 créditos al finalizar el primer curso
académico.

* Estudiantes de segundo curso con menos de 18 créditos superados.

* Estudiantes en Ultimas convocatorias de evaluacion.

| NORMAS DE PERMANENCIA PARA ESTUDIANTADO DE GRADO Y
MASTER UNIVERSITARIO |

Objetivos

@® Mejorar tu rendimiento académico.

® Fomentar la inclusién universitaria.

® Reducir y/o evitar el abandono de los estudios.

Procedimiento
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Actividad enmarcada dentro del Programa de Atencion al
Estudiantado en Riesgo de Abandono Académico (AERA).

Taller: Ansiedad ante los examenes y mejora del rendimiento académico

* En este taller vamos a profundizar entre otras cosas, sobre cémo planificar y
' fizar eficazmente'e! tiempo, elaborar nuestro plan de estudio, estrategias
2° ZDICION y aprender los factores que influyen en poder gestionar

TALLER: ANSIEDAD ANTE LOS | 7 E d . t d ” t
Srerpesvellc 0s examenes. Es decir, todos aquellos aspectos
BAETIARICRBN B CiOn a la mejora del rendimiento académico.

* DestinatariosiAldmnado perteneciente al Programa de Atencién al
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