
Programa de Atención a Estudiantes en Riesgo de 
Abandono (AERA)

Presentación
El Programa de Atención a Estudiantes en Riesgo de Abandono (AERA) surge para
responder a las necesidades de los estudiantes de la Universidad de Granada que se
encuentran en una situación académica complicada y que puede provocar el
abandono de sus estudios universitarios. .

Destinatarios
Estudiantes que tengan superados sólo 6 créditos al finalizar el primer curso
académico.
Estudiantes de segundo curso con menos de 18 créditos superados.
Estudiantes en últimas convocatorias de evaluación.  

NORMAS DE PERMANENCIA PARA ESTUDIANTADO DE GRADO Y 
MASTER UNIVERSITARIO

Objetivos
●    Mejorar tu rendimiento académico.
●    Fomentar la inclusión universitaria.
●    Reducir y/o evitar el abandono de los estudios.

Procedimiento
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Contacto
Gabinete Psicopedagógico.
Edificio V Centenario.
Teléfono: 958246388.
Correo electrónico: gpp2@ugr.es
Horario: 9:00 a 14:00

Actividad enmarcada dentro del Programa de Atención al 
Estudiantado en Riesgo de Abandono Académico (AERA).
Taller: Ansiedad ante los exámenes y mejora del rendimiento académico

En este taller vamos a profundizar entre otras cosas, sobre cómo planificar y 
organizar eficazmente el tiempo, elaborar nuestro plan de estudio, estrategias 
para no procrastinar, y aprender los factores que influyen en poder gestionar 
nuestra ansiedad ante los exámenes. Es decir, todos aquellos aspectos 
fundamentales en relación a la mejora del rendimiento académico.
Destinatarios: Alumnado perteneciente al Programa de Atención al 
Estudiantado en Riesgo de Abandono Académico (AERA).
Fecha de realización: 9 de mayo de 10.00 a 12.30h
Lugar: Sala polivalente. Espacio V Centenario.
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